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ABSZTRAKT: ,,Otthon nélkiil nem ember az ember.”- Talmud, Jevdmot 63a.

A tanulmdny alapjdul szolgalé kutatds a Prater utcai melegeddt latogaté hajléktalan embe-
rek véroshasznélatdval foglalkozik. Egy kérddives adatfelvétel elemzése alapjan rekonstru-
alom, hogy a valaszaddk hol toltstték el a napjukat, merre jartak, mivel kozlekedtek, mikor,
mit csindltak. A nappali melegeddben felvett kérd6ivek a hajléktalan tarsadalom sokréti-
ségét mutatjak, ennek kutatésa és feltérképezése a vérosi tarsadalmak megértésének és fej-
lesztésének egyarant fontos eleme. A kérdSiveket adatalapy, térképalapu és videdalapi
elemzéssel dolgoztam fel. A kiilonbsz8 megjelenitési formdk vjfajta latdsmddok kialakita-
séhoz jarulhatnak hozzd és segithetnek a hajléktalansdg komplexitdsdnak megértésében. A
véalaszadSk mobilitdsdnak morfoldgidjat vizsgalva lokélis, globalis és ,,otthona az ut” tipusu
kozlekeddket azonosithatunk. Emellett csoportosithatjuk a részvevéket életkoruk, lakhatasi
formdjuk, tomegkozlekedési szokdsaik és a hajléktalan létben eltsltstt idejiik szerint. Az
egyes csoportok eltéren haszndljdk a varost, a varos kinélta lehetSségeket; morfoldgiai vi-
selkedésiiket vizsgalva megfigyelheték ismétl6dd, hasonl elemek, amelyek mint4zatokka
allnak Gssze. A kutatds egyik eredményének a tomegkdzlekedésben rejld potenciél felisme-
rését tekintem. A tdmegkozlekedést haszndldk ardnya a megkérdezett hajléktalan emberek
kozott kifejezetten magas, ezért a tomegkozlekedési eszkdzok az ellatérendszert nem hasz-

naldk elérésének és segitésének egyik helyszinévé valhatnanak.
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ABSTRACT: "Any man who does not have his own land is not a man." - Talmud, Yevam 63a.

The presence of homelessness is universal, but its assessment varies. While in some analysis we find
romantic references to it, policy systems sometimes try to forcefully eradicate this lifestyle. The
appearance of homelessness is not uniform across the globe: it appears with varying degrees of
intensity, role and perspective in different parts of the world. This research is spatially defined, as it
focuses on the lifestyle of homeless people who visit the day center (social service) in Prdter Street, in
Budapest. It is based on a questionnaire that aims to reconstruct the mobility of homeless people
through questions related to where respondents spent their day, what did they do and how did they
move around. Researching and mapping the mobility of homeless people is an important part of
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understanding and developing urban societies. The research presents the target group in more detail
in terms of urban use.

The processing of the questionnaire is divided into three parts: data analysis, map analysis
and video analysis. In addition to some basic information (the respondents’ gender, age, housing
circumstances and the length of time they have spent living in homeless situation), a single question
was asked: “Where do you spend your day?”. Based on the answers, maps and videos were created
using data visualization. By observing the morphology of movements in these maps, respondents
could be grouped into global and local transporters - depending on the extent of movement. The
global transporter is able to travel long distances in one day, taking advantage of the opportunities
provided by the city. He or she uses a lot of public transport, knows the social welfare systems
available in the city - be it a hospital, a workplace, a homeless shelter, a day center or a soup kitchen.
The movement of the local transporter is limited to the places (territories) in his or her comfort zone -
close to his or her accomodation and well-known environment. He or she rarely travels long distances,
uses only a few elements of the social welfare system. There is another, special group of transporters
called “their home is the road”, who use public transport for sleeping and relaxing. Therefore, the
interpretation of the movement of this group is very different from the previous ones, as ,, their home
is the road” transporters inadvertently travel huge distances.

Research findings indicate the diversity of homelessness, which is line with Gydri’s conclusion
(2019) that the homeless people we perceive (gubbery or deadbeat) make up only 21% of the homeless
society. In fact, far more people struggle with the state of homelessness, who remain invisible to the
majority society, and often to social workers. Respondents can be grouped by age, housing
circumstances (on the street, in a flat, in a social institute), transport habits or the length of time they
have spent living in this situation. During examining the morphological behavior of the different
groups, recurring elements and complex patterns could be identified. There are different mobility
patterns (local and global) between young and old homeless people, between people sleeping in the
street or in a social welfare institute, between those who use public transport and those who do not,
etc. They use the city and take the opportunities of urban life in different ways.

The different forms of data visualization provide an opportunity to develop new insights, to
validate previous research and to establish a new methodology for future research. It helps to present
the human side of homelessness to the majority society and to understand the complexity of the
situation. One of the most important results of this research is the realization of the potential of public
transport. According to Oross (1996), there must be an important direction to help those living with
the social services and to support those who are trapped outside the system. The proportion of public
transport users in the target group is very high and they spend a lot of time travelling by public
vehicles, so public transport can become the new means to reach and help non-users of the social wel-
fare system.

A hajléktalansag térbeli elemzései

A hajléktalaniigy a XIX. szdzad végén és a XX. szdzad elején jelent meg a magyaror-
szagi kozéletben (Gydri 1998), ebben az id8ben a politikusok leginkdbb kézbizton-
sagi, kdzegészségligyi és rendészeti problémaként kezelték a hajléktalansdgot. A
XX. szdzad mésodik felében a szocialista dllam, papiron, eltiintette a hajléktalansa-
got; a hivatalos ideoldgia képviseldi szerint a munkanélkiiliség felszamoldséval és
az életszinvonal javitdsdval megszlintek a szocidlis problémak, igy maga a hajlékta-
lansag is. Az ,,6nmaguk lakhatdsara képtelenek” bekeriiltek a bérlakdsprogramba
és jogosulttd véltak tandcsi bérlakdsokra - legaldbbis elméletileg (Gy6ri 1996).
Ugyanakkor a hajléktalan emberek egy részét megbélyegezték, helyzetiik kezelése
rendészeti kérdéssé valt (14sd a kdzveszélyes munkakeriil8k, lumpen elemek kate-
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gdridit) (Gydri et al. 2019). A hajléktalansdg Magyarorszagon a rendszervaltas kor-
nyékén vilt Gjra lathatéva és jelent meg tarsadalmi problémaként (Nagy 2009).

A hajléktalansagot azonosithatjuk az otthontalansig érzésével (Breitner et al.
2002). A ,,hajléktalansdg” fogalma a lakhatds, a hajlék hidnydra mutat rd, mig az
,otthontalansdg” a fizikai vonatkozasok mellett szociélis és pszicholdgiai jelentés-
tobbletet is tartalmaz (Dull 2009). A fedél nélkiili, hajléktalan emberek élettere a
varos és az utca. Kevés védelmet nyujtd helyhez tudnak kotédni, életmddjuk miatt
ki vannak téve a véros viszontagsdgainak (Laurenson, Collins 2007; Mitchell 2003).
Négy olyan korlatozasi format kiilonboztetiink meg, melyek pozitiv és negativ ha-
tassal egyardnt lehetnek a fedél nélkiili emberek életére (Snow, Anderson 1993): a
szervezeti (pl. a hajléktalanelldtd rendszer mindsége és sokszintsége), politikai
(pl. az életvitelszer(ien kdzteriileten tartézkodés tilalmdra vonatkozd szabalyozds),
mordlis (pl. a tobbségi tarsadalom viszonya a hajléktalan emberekhez: segités,
megtlrés, zaklatds, stb.) és térbeli formak (pl. ,, hajléktalanbarat” kozteriileti kiala-
kitdsok) dinamikus kélcsdnhatdsainak 6sszessége hatdrozza meg a hajléktalan em-
berek vérosi jelenlétét. E formak koziil a térbeliség kiemelését az indokolja, hogy a
hajléktalan emberek privétszféraja is a nyilvanos terekhez kotédik, igy, ha a kozle-
kedéstiket kutatjuk, egyittal az otthonukat vizsgaljuk. Egy 4tlagos — nem hajlékta-
lan - ember a legtdbb napi teend§jét el tudja végezni az otthonaban: a haléban
alszik, a nappaliban szdrakozik, a konyhaban {8z, az étkezében eszik, és a mosddéban
tisztédlkodik. Az élet alapcselekvései a tobbség szdmadra egy lehatarolt, sziik térre
korl4tozédnak. A hajléktalan élethelyzetben 1év6 emberek szdmara e cselekvések
térben, s ezéltal idSben is kitdgulnak. Az alvés, az evés, a tisztdlkodds, a szérakozas
kényszertien kiilsnb&z8 helyszineken térténik. Eletviteliik igy alapvetden kiilénbs-
zik a tobbségi tarsadalométdl. Ez a kiilonbség szétbonthatd pszicholdgiai, proxemi-
kai, id8beni és térbeli rétegekre. Ebben az életformdban a sajat tér felértékelsdik,
az illegalitds 4ltalanossa valik (Misetics 2010), bizonyos funkcidk (pl. tomegkdzleke-
dés, varétermek) és térbeli kialakitdsok (pl. védelmet nyujté fedett-nyitott terek,
elhagyatott portdk, kdztéri padok) fontosabbd valnak, csakiigy, mint az ingyenes
szolgéltatisok (pl. bevasarlékszpontok mosdédi) (Hodgetts et al. 2008).

,»Az ember igazi hona nem a hdz, hanem az tt, és maga az élet egy utazds,
amelyet ldbon kell megtenni” (Chatwin 2000, 21.).

A hajléktalanség térbeli dimenzidja (Henry, Semons 2010) kevéssé kutatott te-
rillet a magyar szakirodalomban. A térbeliség, mint adottsdg, mint lokécid,
megjelenik a kutatdsokban (Gydri et al. 2019), 4m kevés sz4 esik a helyvaltoza-
sokrdl, a mozgdsokrdl, vagy épp a promenadoldgiai (sétatudomény) (Meggyesi
2013) jelentéstsbbletrsl.

Megkiilonboztethetiink életvitelszer(i mozgast (napi kdzlekedés) és életvéltoz-
taté mozgast (elkoltozés). Kutatdsom csak az életvitelszer(i mozgdsokat vizsgélja.
Az id8-tér-diszkontinuitds elképzelése (Rowe, Wolch 1990) szerint a hajléktalannd
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vélassal az emberek szinte azonnal elvesztik a tervezés képességét, s ezéltal a
kontrollt életiik felett. Emiatt a hajléktalan emberek kérnyezetpszicholégiai érte-
lemben vett mozgéstere zdmében hajléktalan (hely)identitdsuk erdsitésének ird-
nyéba hat (Dull 2009). Azaz mozgdsuk a hajléktalan élethelyzettel jaré helyekbdl
(szalldk, nappali melegeddk, népkonyhdk, utca) és az e helyekhez két8d8 interak-
cidkbdl tevddik Gssze.

A hajléktalan és a nem hajléktalan emberek kozlekedése mogott allé motivaci-
Sk nem sokban kiilonbsznek: étkezés, pénzszerzés, tarsasdgi élet, pihenés (Rowe,
Wolch 1992). Rowe és Wolch megkiilonbédzteti az 5nkéntes és kotelezd mozgdsokat.
Tapasztalataik szerint a hajléktalan emberek esetében sokkal nagyobb a kételezd
program, s igy a kételez8 mozgasok ardnya, s ennek legfébb oka a rendéri beavat-
kozds. Az 6nkéntes mozgasok 6t £6 okat azonositjak:

- szociélis intézményrendszer igénybevétele,

- munkakeresés, munkavégzés,
id6taltés a rokonokkal (volt feleség, gyerekek, sziil8k) és kozeli bardtokkal,
elmenekiilés a megaldzé kozegbdl, kornyezetbdl,

- szdrakozds, szabadid§ eltoltése.

Ezek a kotelezd és onkéntes mozgasok a Préter utcai nappali melegedSben
megkérdezett hajléktalan emberek életében is megfigyelhetSek. Emellett tébben
emlitették nkéntes mozgdsuk motivacidjaként a vasarlast, amellyel kiegészithets
Rowe és Wolch terminoldgidja, igy a vasarlas tekinthetd a hatodik 6 célnak.

A hajléktalansag térbeliségének vizsgdlata jellemz&en kérd8ivekre, interjuk-
ra és megfigyelésekre tdmaszkodik, 4m a technika fejlédésével egy ujfajta méd-
szer is megjelent, a GPS alapu kovetés. Az elsé GPS kovetési tanulmany 2015-ben
késziilt Odense (Dédnia) varosdban, annak érdekében, hogy a marginalizalt helyze-
tli emberek preferencidit és szokdsait minél pontosabban lemodellezzék és meg-
ismerjék (Busch-Geertsema 2015). A kutatds célja azon helyek megtaléldsa volt,
ahol a fedél nélkiili emberek a legtobb idét toltik el, hogy ott padokat, tereket és
szolgaltatdsokat hozzanak létre szdmukra. Azaz a kutatds szempontjabdl fontos
tényezd volt a hely és az id8, maga a mobilitas, az it azonban nem. Az eddigi leg-
nagyobb GPS kovetési tanulmanyt, amely Prégaban és Plzenben 80 ember napjait
kovette végig egy héten keresztiil, a Cseh Tudomanyos Akadémia kutatécsoportja
tette kozzé (Simon et al. 2019). A hajléktalan élethelyzetben 1év8 személyek mini-
malis pénzdsszeget kaptak a kutatdsban vald részvételért. A maganélet védelme
miatt a kutatds eredményeként létrejott térképeket nem publikaltédk. A GPS altal
kozolt adatok mellett megkérdezték a résztvevdket a napjaikrdl is. A kutatds ravi-
lagitott a retrospektiv lekérdezések és a GPS éltal kozolt valds adatok markéns
kiilonbségére, melyet a kutaték hdrom okra vezettek vissza. Egyfeldl a hajléktalan
emberek nem tudnak pontos napirendet kovetni, mert életviteliikk erdsen
stresszes. Mésfeldl sok programjuk nem id6héz kétott, pillanatnyi dontések, a ki-
alakult helyzetekre adott reakcidk Gsszessége hatdrozza meg id8beni és térbeli 1é-
tiiket. Harmadrészt a hajléktalan emberek kozott kifejezetten magas a pszichols-
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giai betegséggel, rendellenességekkel kiizd6k és a szerhaszndldk aranya, s ez
szintén gyengiti a pontos id8 és hely meghatarozasat, az emlékezés képességét.
Kidertiilt, hogy a rosszabb kértilmények kozott é18 hajléktalan emberek (utcan
éjszakazdk, erd8ben, sdtorban alvék) jéval tobbet és nagyobb teriileten mozog-
nak, mint azok, akik hajléktalanszallékon, bardtokndl alszanak, vagy dgyra jar-
nak. Erdekes 8sszevetni ezt az eredményt a Februdr Harmadika Munkacsoport
adatfelvételével (Gydri 2010), amely nem azonositott ilyen eltérd mintdzatokat;
s6t, az eredmények szerint a mozgasi radiusz nincs dsszefiiggésben a lakhatési
lehetdséggel. A nagyvarosokban (Préga) él8k sokkal nagyobb utat jarnak be,
mint a kisvédrosiak (Plzen). A rosszabb lakhatdsi kériilmények kozott é18k las-
sabban kozlekednek, mint a viszonylag jobb helyzetiiek, s ez az eltérés legin-
kabb a tomegkozlekedési eszkszok hasznalatdval magyardzhaté. A jobb lakha-
tashoz valé hozzéférés javitja az érintettek mobilitdsat és igy az életkdriilmé-
nyeiket (Simon et al. 2019).

A Februdr Harmadika Munkacsoport 2004-es adatfelvételében kérdezett rd a
hajléktalan emberek térbeli mozgésara (Gydri 2010). Az adatfelvétel az egész or-
szagra kiterjedt, Budapesten és a vidéki varosokban, kozteriileten és hajléktalanel-
14t6 intézményekben egyarant gyljtottek adatokat, s minddsszesen kézel 10 000 f6t
sikertilt elérniiik. A kutatds a lakhatds szempontjédbdl az utcan alvé, szallén alvéd és
bizonytalan lakdsban megalvé hajléktalan emberek csoportjait kiilonboztette meg.
A hdrom csoport kozdtt gyakori az 4tjards, akar naprdl napra véltozhat, ki hol tud-
ja tolteni az estét. E harom csoport mégis jol elkiilontild jegyekkel: mds szocidlis be-
dgyazottsdggal, pénziigyi és egészségiigyi helyzettel, perspektivaval rendelkezik. A
kérddiv kitért a napi rutinjukra is, megkérdezték, hogy ,,Mennyi id8t (hdny 6rat)
toltott tegnap...” alvassal, szérakozdssal, munkéval stb. A legmeglep8bb eredmény
taldn az, hogy a valaszaddk kifejezetten pontosan, egy 6ra hijan részletesen be tud-
tak szdmolni az egész napjukrdl, azaz az dltaluk megnevezett cselekvésekhez tarsi-
tott idSintervallumok Gsszege atlagosan 23 dra lett. A térbeli és id8beni tényezSket
a kovetkez8 kérdés mérte: ,,Hol volt és mit csindlt tegnap 10 érakor és 14 érakor?”
A megkérdezettek kétotdde valamely intézményben tartézkodott, mig egystodiik
utcan, munkahelyen, egyéb helyen volt. A vélaszok alapjan minden személyhez
hozz4 tudunk rendelni négy térbeli helyszint is, ahol aznap (reggel, délelétt, dél-
utén, este) megfordult. Ezekbdl az adatokbdl megkozelitbleg bemutathatd, mekko-
ra az egyének minimdlis mozgasi radiusza. A felvételbdl kirajzolddik, hogy a
menhelyekre bemendk, ott alvdk és a fedél nélkiil megalvék 1ényegében ugyanazo-
kat a koztereket, varosi csomdpontokat ismerik és hasznaljak.

Jelen kutatds alapadatait a Prater utcai nappali melegeddben felvett kérdéivek
jelentik. Noha a GPS alapt adatgytijtés tekinthetd a legkorszer(ibb médszernek,
technikdja még nem kiforrott. A déniai kutatds (Busch-Geertsema 2015) nemzetkd-
zi visszhangot valtott ki (O’Sullivan 2014), médszertana miatt sok kritika érte (tul-
zott megfigyelés), Orwell ,,1984” cim(i konyvéhez hasonlitottdk (Lasarzik 2014). A
kritikusok szerint a kutatds eredményeit valdszintleg kérd6iv vagy interjualapu
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adatgyfijtés esetében is megkaptak volna. A Csehorszagban késziilt kutatés (Simon
at al. 2019) legnagyobb eredménye a retrospektiv és a GPS 4ltal mért adatok kozot-
ti kiilonbség bemutatdsa. Mivel azonban a személyiségi jogokra valé tekintettel
nem kdzolhettek térképeket, a médszeriikben rejlg legnagyobb potenciallal (a GPS
altal és a retrospektiv adatok alapjan készitett térképek bemutatdsaval) nem tudtak
élni. Ez a mddszertan tehat nem feltétlentl tudja kivaltani a személyes adatgyij-
tést. Mivel azonban a cseh kutatds ravildgitott a retrospektiv és a GPS adatok kozst-
ti markans kiilonbségre, a kérd8ives adatgy(ijtés esetében nem beszélhetiink
objektiv, abszolut id6rél és térrél (Telegdi 2004). Ezen kutatds sordn értelmezendd
idét szubjektiv id8nek, mig terét megélt térnek tekinthetjiik (Lefebvre 1991;

Soja 1996).1

Mdédszertan

Az adatfelvétel egy egyszeri kérdéiv kitoltésével késziilt. A kutatds egy sziikitett
célcsoportra, a nappali melegedSk kozonségére fékuszal. A Menhely Alapitvany
megkeresésével nyilt lehet8ségem a kérdSivek felvételére. A Préter utcai nappali
melegeddben hdrom napon 4t egy szocidlis munkds segitségével sikeriilt elérnem a
hajléktalan embereket. A melegedd a belvaros szélén, valtozatos épitett és tarsadal-
mi kérnyezetben helyezkedik el, sokféle tdmegkozlekedési eszkozzel elérhetd, ezért
a térbeli mozgasok vizsgalatanak szempontjébdl ideélis helyen taldlhatd. Az adat-
gyUjtésben vald részvétel dnkéntes volt. Minden latogatét, aki betért a nappali me-
leged8be, megkértem, hogy tdltse ki a kérdSivet. Ezért ebben a kutatdsban
hajléktalan embernek tekintem azt a személyt is, aki legaldbb egy hajléktalanellté
intézményt felkeresett az adatgytijtés idejében (azaz betért a Prater utcai nappali
melegeddbe). Ez azt is jelenti, hogy azon vélaszaddknak, akik nem tekintették ma-
gukat hajléktalan élethelyzetben 1év8knek, a ,,Miéta él hajléktalan élethelyzetben?”
kérdés helyett a ,Midta haszndlja a hajléktalanellatd rendszert?” kérdést tettem fel.

A Préter utcai nappali meleged§ 8 ératdl 18 érdig fogad vendégeket szend-
vicesel, kdvéval és tedval. Az intézményben lehet8ség van tisztalkodésra, internet-
hasznélatra, tévénézésre és telefontdltésre, adomanyruhdk elvitelére. Naponta
koriilbeliil 80-100 ember fordul meg a meleged8ben, torzskozonsége koriilbeliil 30
8 koré tehetd. 2019. oktéber 7-én, 8-dn és 10-én (hétfs, kedd, csiitdrtdk) Ssszesen
37 kérdéivet vettem fel. A hétkdznapok miatt a napi rutin ezeken a napokon nem
nagyban tért el az 4tlagostdl. A kérdSivek kitdltésére 11 éra és 16 dra kozott kerdilt
sor, mert a nappali meleged8ben ilyenkor tartézkodnak a legtobben. Atlagos, nap-
stit6tte 6szi napok voltak.

A kérdéivben az alapinformdacidkra rakérdezd részen (az alany neme, kora és
hogy miéta €l hajléktalan élethelyzetben) kiviil csak egyetlen kérdést tettem fel:
,Hol tolti egy napjat?” A valaszaddknak fel kellett vdzolniuk, hogy aznap mit csi-
néltak: hol és mikor keltek fel, utdna hova és mivel mentek, mit csindltak ott, és igy
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tovabb, egészen a lefekvésig. Tehdt a valaszadénak egyszerre kellett visszaemlékez-
nie az aznapjdra, és elterveznie a jovéjét, a délutdnjinak és estéjének a menetét.
Egyszerre valt lathatéva egy valds, megtortént szelete a napjanak, és egy elképzelt,
lehetséges folytatdsa, ami magaban rejti a pontatlansag lehet8ségét. Programok ki-
maradnak, vagy épp egymadsba {itkdznek. Az idék eltolédnak, néhol szalad, néhol
elvész. "Hol kitdgul a tér, hol Gsszezsugorodik, hol kicsavarodik, hol magéba szip-
pant...” (Szabd 2005, 139.). A kérd8iveket adatalapd, térképalapu és videdalapu
elemzéssel dolgoztam fol.

Alapadatok

A Magyarorszagon €16 fedél nélkiiliek 77%-a férfi és 23%-a nd (1. dbra) (Fadgyas-
Freyler 2017). Az orszdgos aranyhoz képest jéval kevesebb a Prater utcai nappali
melegeddbe betért nék ardnya (2. dbra). Ugyanakkor fontos kiemelni, hogy a 2017-
es kutatdsnal kb. 18 ezer {8s adatbdzisbdl dolgoztak, mely a biztositds jogviszonyat
vette alapul és orszdgos volt a meritése, mig kutatdsom térbelileg lehatérolt (Bu-
dapest, VIII. kertilet, Prater utca), és csak az adatgy(ijtés idejében a nappali mele-
geddt latogatdkra terjedt ki. Az eltérést okozhatja az, hogy kis szimban vettem fel
kérdéiveket, vagy, hogy a nappali melegedd hasznaldinak nemi megoszlsa eltér
az atlagtdl.

1. dbra: A Magyarorszagon él6 hajléktalan emberek nemi megoszlasa (8sszesen 100%)
Gender distribution of homeless people in Hungary (total: 100%)

m Férfi m N§

Forrds: Fadgyas-Freyler 2017 alapjdn sajdt szerkesztés
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2. 4bra: A vélaszadék nemi megoszlésa (8sszesen 37 £8)
Gender distribution of homeless respondents (total: 37 people)

3f8

34f8

m Férfi m NS

Forrds: sajdt kutatds

3. dbra: A 2020-as Februdr Harmadika adatfelvételben résztvevd hajléktalan
emberek korosztaly szerinti csoportositésa (3sszesen 100 %)
Age distribution of homeless people in the 3rd of February Survey, 2020 (total: 100%)

q

40- 60 évkozotti  m 60 év feletti  m 30-40 évkozotti  m 30 év alatti

49%

40%

Forrds: 2020-as Februdr Harmadika Adatfelvétel (Gydri Péter adatkszlése) alapjdn sajdt készités
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A korosztély szerinti csoportositas alapjanak a 2020-as Februdr Harmadika
adatfelvétel (Gydri Péter adatkszlése alapjdn) tekinthetd (3. dbra). Leginkadbb a
30 év alatti és a 30-40 év kozotti korosztaly kedveli és hasznélja a Préter utcai nap-
pali melegeddét, de kiemelend§, hogy a 41-60-as korosztaly az atlagosnak megfeleld
ardnyban képviselteti magat. Leginkabb a 60 év feletti korosztély ,,hidnyzik” a Pra-
ter utcai nappali melegeddt felkeresSk koziil (4. dbra).

A 2017-es kutatds adatai szerint a hajléktalan emberek 4tlagéletkora 48 év
koré tehetd, a legfiatalabb 17, mig a legid8sebb 80 éves volt (Fadgyas-Freyler
2017). A Prater utcai meleged8ben végzett kutatds vélaszaddinak 4tlagéletkora
10 évvel magasabb, 57,4 év. A legfiatalabb valaszadé 26, a legéregebb 68 éves
volt az adatgy(ijtés idején.

A kutatdsom tapasztalatai szerint régebben élnek hajléktalan élethelyzetben a
vélaszaddk (6. dbra), mint azok, akik valaszoltak a 2020-as Februdr Harmadika adat-
gyUjtés kérdéseire (5. dbra). Az egy éven beliil hajléktalan élethelyzetbe keriil6k
ardnya kissé, az egy és tiz év kozotti iddt az utcdn él8k ardnya szignifikdnsan ala-
csonyabb a Februar Harmadika adatfelvétel aranyainal, mig a tobb mint tiz éve haj-
1éktalan élethelyzetben 1évék ardnya jéval magasabb a mintdban.

Az adatok Gsszehasonlitasaval azt kivantam bemutatni, hogy a Prater utcai in-
tézményben megforduld hajléktalan emberek demografiai 5sszetétele mennyiben
tér el az orszagos atlagot reprezentald kutatds adataitdl, amelyben sok és sokféle
intézményt hasznald hajléktalan ember vett részt.

4. bra: A valaszaddk korosztdly szerinti csoportositésa (6sszesen 37 £6)
Age distribution of homeless respondents (total: 37 people)

38

17 f8

| 40 - 60 év kozotti 60 év feletti  m 30-40 év kozotti  m 30 év alatti

Forrds: sajdt kutatds
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5. dbra: A 2020-as Februdr Harmadika adatfelvételben résztvevdk hajléktalannd vélésa éta
eltelt id8 szerint csoportositva (8sszesen 100%)
Distribution of respondents by by length of time in homelessness in
the 3rd of February Survey, 2020 (total: 100%)

11%

m1-104éve B T6bb, mint 10 éve B Kevesebb, mint 1 éve

Forrds: 2020-as Februdr Harmadika Adatfelvétel (Gydri Péter adatkézlése) alapjdn sajdt szerkesztés

6. dbra: A vélaszaddk hajléktalannd valdsa dta eltelt id8 szerint csoportositva (6sszesen 37 £8)
Distribution of respondents by length of time in homelessness (total: 37 people)

36

17 f8

m1-10éve m Tobb, mint 10éve  m Kevesebb, mint 1 éve

Forrds: sajdt kutatds
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Eredmények
Adatalapii elemzés

A kutatdsbdl kideriilt a valaszaddk napi rutinja: mit, mikor, mennyi ideig és hol csi-
néltak, és hogyan jutottak el oda. A Préter utcai melegedében a megkérdezettek 4t-
lagosan reggel 6 drakor kelnek fel és éjfélkor fekszenek le, azaz 18 érat toltenek
ébren és csak hatot alvéssal. Mig a reggelét mindenki fel tudta idézni, tébben (&t £6)
nem tudték arra a valaszt, mikor és hol fognak aznap lefekiidni, s ez a tervezhets-
ség hidnydra és a bizonytalansagra vildgit ra. A megkérdezett hajléktalan emberek
korai kelése a koriilményeikbdl fakad: bezdrnak az éjjeli menedékhelyek és benépe-
stilnek a kdztertiletek. Ennek kovetkeztében napi rutinjuk eltolédik és keveset al-
szanak. A megkérdezettek koziil a legkordbban, hajnali hdromkor a kelenfoldi
aluljaréban megbuvd hajléktalan ember kelt fel, akit ekkor ébresztett fel és tessé-
kelt ki az aluljarébdl egy rendédr. A négy érai kelést is tobben (nyolc f8) emlitették.

A napjuk bemutatdsandl programjaik helyén és idején tdl az is érdekes, hogy
mit csindlnak. Mi az a tevékenység, amely egy gyors adatfelvétel keretében eszébe
jut a valaszaddnak, s nem fél azt megosztani a kérdezdvel? A vélaszok kozott jelen-
t8s eltérések vannak - az egyik valaszadd dsszesen csak harom programrdl szamolt
be (ébredés, nappali meleged§ latogatasa, lefekvés), mig volt olyan vélaszadd, aki
negyeddra pontossaggal elmesélte az egész napjat. Ahogy mar kordbban emlitet-
tem, a f8bb programok illeszkednek a Rowe és Wolch (1992) 4ltal kidolgozott tevé-
kenységtipusokhoz, a bevasarlds kivételével.

A legtdbbszor emlitett tevékenység az étkezés volt, harmincketten beszéltek
areggelirdl, ebédrdl gy, hogy tobben nem egyszer esznek, hanem kdrbejarjak a
népkonyhdkat és kétszer fogyasztanak. Szamukra az étkezés a legelsd és legfon-
tosabb program, napjaik ekériil szervezddnek. Oridsi tévolsdgokat tesznek meg,
hosszd ideig utaznak egy nap alatt azért, hogy eljussanak a kiil6nb6z8 népkony-
hékhoz. Mig azt nem tudjdk megtervezni, hogy mikor kelnek fel vagy hol feksze-
nek le, az étel megszerzése meglepSen pontos menetrend szerint torténik - pon-
tosan tudjak, hogy hol, mikor van ingyenes ételosztas, mikor vannak nyitva a
népkonyhék stb.

Megélhetési okokbdl a masodik legfontosabb tevékenység szdmukra a munka-
végzés, munkakeresés. Par vélaszadd elmondta, hogy noha ma nem dolgozik, mégis
bement a munkahelyére. A legfontosabb szocializaciés kzeg a munkahely, s talan a
legbiztosabb kiut is e bizonytalan lakhatasi dllapotbdl. Emellett koriilbeliil ugyan-
ennyi valaszadé (nyolc-tiz {8) emlitette napi programként a tarsasagi életet, a vésar-
last, a csavargdst, gylijtogetést és az alkoholfogyasztist. Meglepd 8szinteséggel
vallottak alkoholfogyasztdsi szokdsaikrdl; az alkoholfogyasztas az életiik része, nem
szégyellni vald. Emlitést tettek még djsdgolvasasrdl, lottézasrdl, kacatok leaddsardl és
,parkolézasrdl”. A Préter utcai nappali meleged8ben tltott id6t er8gyijtésként,
illetve segitd szolgaltatasok igénybevételeként emlitette egy-egy személy.
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Kozlekedési szokdsok

A hajléktalan emberek donté tobbsége hasznalja a tomegkdzlekedési eszkozoket
(7. dbra). Ugyanolyan népszer(i a metrd, mint a buszok, trolibuszok vagy villamo-
sok. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy jél ismerik a varost és tomegkozlekedését -
am fizetni érte nem szoktak. Budapesten elég konny( potyautasként ingyen utazni,
viszont a hajléktalan emberek 6ridsi birsdgok felhalmozasara képesek, melynek be-
hajtésa legtobbszor csak a késGbbi nyugdij levondsabdl lehetséges. Ugyanakkor
65 év felett a BKV jaratainak haszndlata ingyenes, és a jarmiivek nagyon biztonsé-
gos, kényelmes, tiszta, f(it6tt és ingyenes helyet tudnak biztositani az id8s hajlékta-
lan emberek szdmdra. A fiatalabbak szdmdra is vonzé alternativa ez, noha nem
tudjak megfizetni, haszndljak. A BKV jdratai egész Budapestet behal6zzak, azaz a
varos minden pontjardl elérhetdk.

7. bra: A vélaszadSk tdmegkodzlekedési szokdsai (3sszesen 37 £6)
Respondents' public transport habits (total: 37 people)

W Haszndl tomegkozlekedési eszkozt Nem hasznélt tomegkézlekedési eszkozt

Forrds: sajdt kutatds

Ejszakai alvds

A 2004-es gyorsjelentés (Gydri 2010) adatai szerint a megkérdezettek tilnyomé
tobbsége hajléktalanszallén toltotte az éjszakét (8. dbra), az 4ltalam felvett adatok
mintazata is megfeleltethet6 ennek, 4m az ardnyok eltérnek (9. dbra). A lakdsban és
a koztertileten alvék ardnya magasabb a 2004-es adatfelvétel eredményeivel dssze-
hasonlitva. Az elkovetkezd estét illetSen ketten nem tudtak, hogy hol fogjak télteni
az éjszakat (10. dbra). A 37 vélaszadé kdziil minddssze hatan mondtak, hogy mashol
alszanak majd, mint el6z6 éjszaka.
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8. dbra: A 2004-es Februdr Harmadika adatfelvételben résztvevdk hol toltstték az éjszakat
(8sszesen 100%)
Distrbution of homeless people by the place they spent the last night, 3rd February Survey, 2004

(total: 100%)
3%

m Szallén  m Kozteriileten m Lakédsban
Forrds: (Gydri 2010) alapjdn sajdt szerkesztés
9. dbra: A valaszaddk hol toltotték az éjszakat (6sszesen 37 £6)

Distribution of homeless respondents by the place they spent the last night (total: 37 people)

48

208
138

m Szallén  m Kozteriileten m Lakds

Forrds: sajdt kutatds

205
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10. dbra: A valaszaddk hol fogjak télteni az éjszakat (6sszesen 37 £6)
Distribution of homeless respondents by the place they will spend their night (total: 37 people)

218

20f8
136

m Sz4llén Kézteriileten m Lakds m Nem tudja

Forrds: sajdt kutatds

Térképalapti elemzés

Az adatok térképeken valé megjelenitése (11. dbra) segiti a morfoldgiai elemzést.
Ahogy emlitettem, a csehorszagi, GPS adatokra épit6 kutatds eredményeinek publi-
kalasakor (Simon et al. 2019) a személyiségi jogok védelme miatt nem volt lehetéség
a térképek kozlésére. Sajat kutatdsomban azonban csak olyan helyekrél, idépontok-
rdl, programokrdl beszéltek nekem a megkérdezett hajléktalan emberek, amelyeket
nem szégyelltek, hanem felvéllaltak. A vélaszok alapjén a térképek megprdbaljak a
legpontosabban bemutatni a hajléktalan emberek ,,megélt tereit” (Lefebvre 1991).

A térképes elemzés sordn elkiilonitettem a témegkdzlekedést (12. dbra), gya-
loglast (13. dbra) és csavargdst (14. dbra) mint kdzlekedési formakat. Témegkdzle-
kedésnek azon utszakaszokat tekintettem, melyeket a megkérdezettek busz, metrd,
villamos hasznélatdval tettek meg. Gyaloglasként értelmeztem a gyalog, céliranyo-
san, példaul két program helyszine, vagy egy programhelyszin és egy tomegkdozle-
kedési eszkoz megalldja kdzotti tavolsdgon megtett utakat. Gyaloglds kdzben a
személyes preferencidink, a kiils6 hatdsok és a varatlan dontések egyiittesen alakit-
jak utunkat, és egy sokrét(i térélmény befogadéiva valunk (Meggyesi 2009). Csavar-
gasként? azonositottam azokat a helyzeteket, amelyeket a vlaszadk nem tudtak
vagy nem akartak pontosan megnevezni, lefrni. Néhany esetben emlitették a sétat
mint programot, vagy legalabbis, mint egy fontos cselekvés, mint a parkoldzas vagy
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11. dbra: 37 hajléktalan ember egy napja
One day of the 37 homeless respondents

Megjegyzés: egy-eqy személy titvonala 25%-os feketével kitoltve. A 4 vagy tobb személy dltal bejdrt utcdk 100%-os fe-
ketével jel6lve, a 3 hajléktalan dltal bejdrt itvonal 75%-o0s, a 2 hajléktalan dltal haszndlt utak 50%-os kitoltéssel.
Azaz a legsotétebb utakat haszndljdk a legtébben, mig a legsziirkébb titvonalakon csak egy-egy f6 kozlekedett.
Forrds: sajdt kutatds

gyljtogetés részét, én ezt is csavargasnak tekintettem, hiszen mozgdsuk morfoldgi-
4ja megegyezik a csavargaséval.

Tomegkdozlekedés

A térképrdl leolvashat6 mely tomegkdzlekedési eszkozoket és itvonalakat preferal-
jak a vélaszaddk (12. dbra). A megkérdezett hajléktalan emberek legtobbszor
ugyanazokat a kozlekedési eszkzoket hasznéljédk, mint dltaldban a budapesti lako-
sok: a 3-as, 2-es és 4-es metrét, a 47-49-es és persze a 4-6-o0s villamost. Mivel a kér-
déiveket a Prater utcdban kérdeztem le, a tomegkozlekedési térképen is ez a
kornyék a ,legsotétebb”, azaz 83-as trolit, a 4-6-0s és a 37-es villamost, valamint a
9-es buszt veszik igénybe. A kizlekedési haldjuk ugyanakkor egész Budapestet lefe-
di: Kelenfsldén, Obudén, K8banyén, Csepelen, Métyasféldon és a Sziinyog-szigeten
is taldlkozhatunk éjszakdzé hajléktalan emberekkel. Osszességében kijelenthetjiik,
hogy a hajléktalan emberek mindennapjait nagy térbeli mobilitas jellemzi. Ez egy-
bevég az adatalapd elemzés eredményeivel (7. dbra), hiszen a hajléktalan helyzet-
ben 1évék dontd tobbsége arrdl szamolt be, hogy hasznélja a tdmegkozlekedési
eszkozoket.

Mivel a hajléktalanellatdsban ,,az intézményben él6k segitése mellett az intéz-
ményen kiviil rekedtek tdmogatdsa” is fontos feladat (Oross 1996, 113.), e tdmoga-
tasi forma fontos helyszinévé valhatnak a tomegkozlekedési eszkdzok és a varosi
terek. Szakérték szerint a hajléktalan emberek tarsadalmi integracidja szempontja-
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12. dbra: A vélaszaddk dltal tomegkozlekedéssel megtett utak
Routes of respondents by public transport

Forrds: sajdt kutatds

bdl bridsi potencidlt jelent, hogy rendszeresen hasznéljak a tomegkdzlekedési esz-
kdzoket, amelyek komfortzéndjukon beliil helyezkednek el, tobb szempontbdl is
vonz6 és biztonsdgos, motivalé mobilitdsi lehet8séget biztositanak szdmukra. Mdas-
fel8l kozlekedési szokdsaik intenziv kapcsolddds lehet8ségét kindljak Budapest tar-
sadalménak szinte Osszes rétegével, azaz egy sokszin(i kozeggel (Gy8ri Péter
személyes kozlése 2019).

Gyaloglds

A valaszaddk gyalogldsként megjelslt dtszakaszainak térképe (13. dbra) jéval
vildgosabb ténusu, mint a tomegkozlekedési térkép. Ennek oka a gyaloglés indi-
vidudlis volta, illetve az adatok szlikssége. Sétalds kozben ezernyi lehet8ség
adédik szdmunkra, hogy merre menjenek tovabb - nem tgy, mint egy tomeg-
kozlekedési eszkozon -, ezek az utvonalak tehat nagyon ritkdn stirdsédnek be.
Tomegkozlekedést hasznalva az emberek dtvonala lesziikiil két pont kozdtt, vo-
nalszer(ivé valik. Csak a felszallas és a leszallas helyét kell megtervezni, csak
ezekre kell emlékezni. A sétalds utvonala ennél jéval kiszdmithatatlanabb és
Osszetettebb - ez kdszon vissza az adatok szliksségénél. Példaul a valaszadéd
utvonala adott, ha az adatfelvételnél elmondta, melyik busszal ment honnan s
hovd, mig Gtvonala nem tekinthet8 adottnak, ha elmondta, honnan hov4 sétalt.
A gyaloglds sokkal kisebb 1éptéki, mint a tomegkdzlekedés, kisebb tavok meg-
tételére alkalmas, lokalis. Legtobb esetben a tomegkdzlekedéssel egyiitt jelenik
meg a séta, annak kiegészitéseként.
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13. dbra: A valaszaddk dltal gyalog megtett utak
Footpaths of respondents

Forrds: sajdt kutatds

Csavargds

Osszesen 11 ember esetében azonositottam a csavargdst, amelynek ttvonalai a VI-
I1. keriiletre, azaz a felkeresett intézmény koriil koncentrdlédnak (14. dbra). Kolcso-
nds a kapcsolat a csavargds és a Prater utcai nappali melegedd latogatdsa kozott;
akik a melegeddbe jonnek, a kdrnyéken csavarognak, illetve akik a kérnyéken csa-
varognak, meglatogatjak a nappali meleged6t. A csavargas célja a beszdmoldk

szerint valtozd: ,livegszedés”, ,,séta Gssze-vissza”, ,,séta a Varosligetben”, ,,parkol-
zés”, ,kukdzas”, ,gyljtogetés”, ,két kor a nyolcban”. Emellett néha eléfordult,
hogy a valaszadé nem akarta megosztani velem, hogy hol t6ltétte éjszakajat, csak a

kertiletet adta meg meghatarozasként. Eléfordult, hogy valaki maga sem tudta még,
hol fog lefekiidni, csak ,,valahol a nyolcban”. A csavargds maga lehet a megtestesiilt

varosi promendd. Ehhez kiilon dimenziét nyujt, hogy 8k séta kzben mire figyel-
nek: nem a litktet$ varosi hangulatra, nem a szép homlokzatokra, a szellére, napsii-
tésre stb., hanem a kukékra, a parkoléérékra, az tivegekre. Szdmukra a sétalas

sokszor a pénzszerzési lehet8séget, magat a munkat jelenti.

Az otthon elvesztése territrium- és helyidentitasvesztéssel jar (Goodman et
al. 1991). Am a hajléktalan emberek sajatos médon ugyan, de megteremtik sajat
otthonlevési szinteriiket, elsédleges territériumukat (Ddll 2009). Sajatos kapcsola-
tuk alakul ki kdrnyezetiikkel (Dull et al. 2007; Hordds 2007). Arra kovetkeztethe-
tiink, hogy ezen territériumnak tekinthet8ek a csavargds szinhelyei. Ezen helyekkel
egy sajatos viszonya alakul ki a hajléktalan élethelyzetben 1év8 embereknek. Ezt a
viszonyt meghatarozhatja a tarsasag, mint példaul a nappali melegedd bezarasa
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14. dbra: A vélaszaddk csavargdsainak teriileti bontdsa (11 f8 esetében)
Territorial selection of respondents' wanderings

Megjegyzés: a térképen vonallal jelélve 11 f6 mozgdsa, kérrel jelslve a csavargds legvaldsziniibb helye. A csa-
vargdsokat nem jelltem a t6bbi térképen, dm a videdban elhalvdnyuld nagyobb kérékként jelennek meg.
Forrds: sajdt kutatds

utdni kzds csavargds a baratokkal. De meghatarozhatja a napi rutin is, mint
példaul a ,,parkoldzés” és a gylijtogetés, amikor is a helyhez és a hely adta lehe-
t8ségekhez teljesen mashogy, sokkal személyesebben viszonyul egy-egy hajlék-
talan ember, mint a tobbségi tdrsadalom tagja. A leger8sebb otthonlevési
szintérnek viszont azon csavargdsok tekinthet8ek, amikor a vélaszaddk tudato-
san nem akartdk a helyet pontosan megadni (péld4ul, hogy a keriilet melyik
parkjaban toltotték az estét). Féltek, hogy a titkukat mds is megismeri és ezzel
els6dleges territériumuk veszélybe kertil.

A mozgdsok morfoldgidja

A mozgdsok mértékétél fliggden megkiilonboztetiink két nagy csoportot - a lo-
kdlis (15./A dbra) és a globdlis (15./B 4bra) kozlekeddt. A globélis kdzlekedd fel-
szabadultan mozog, egy nap alatt nagy tavokat képes megtenni, él a varos adta
lehetdségekkel. Sokat utazik, gyakran haszndlja a tomegkozlekedési eszkozoket,
ismeri a varosban fellelhetd szociélis elldtérendszereket - legyen szé kérhazrdl,
munkahelyrdl, hajléktalanszallokrdl, nappali melegeddrél vagy épp népkony-
hardl (16. dbra). A lokdlis kdzleked8 mozgdsa a szdmara kozeli és ismert, kom-
fortzénan beliili terekre (territériumokra) korldtozédik. Nagy tdvokat ritkdn
tesz meg, inkdbb szlik kdrnyezetében szeret mozogni, a szocidlis ellatérendszer
kevés elemét haszndlja (16. dbra). Ardnyaiban a két csoport kozotti kiilonbség
minimdlis (16 lokélis és 17 globdlis).
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15./A dbra: Lokdlis kézlekeddk titvonala (16 f6) 15./B dbra: Globdlis kozlekedSk vitvonala (17 f6)
Routes of the global roamers (16 respondents) Routes of the local roamers (17 respondents)

Forrds: sajdt kutatds

16. dbra: Két lokdlis (bal oldalt) és két globdlis (jobb oldalt) kézlekedd egy napi titvonala
Routes of 2 local (left side) and 2 global (right side) roamers

3 B
“EN

Forrds: sajdt kutatds
Otthona az ut
Négy megkérdezett szamolt be arrdl, hogy az éjszakat egy tomegkozlekedési eszko-

z8n toltdtte (3 f8) vagy az a programja, hogy azon utazik és pihen (1 f8) (17. dbra).
Az utazds jelentése ebben az esetben atalakul. A hajléktalan ember egy meleg, nyu-
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" s

17. dbra: Otthona az 0t - 4 f6 Gtvonala, térkép
“Their home is the road” - routes of 4 respondents

Megjegyzés: a térképen 100%-os feketével jelolve azon itszakaszokat, ahol a témegkdzlekedési eszkdzén
aludtak/pihentek.

Forrds: sajdt kutatds

18. dbra: A négy ,,otthona az ut” kézlekedd egy napi itvonala, kiilon térképeken
One day routes of the 4 “their home is the road” roamers on separated maps

==

7/<

Megjegyzés: a térképen 25%-os feketével jelélve azon titszakaszokat, ahol a tomegkozlekedési eszkdzon aludtak/
pihentek, és 100%-os feketével jeldlve a t5bbi vitszakasz.
Forrds: sajdt kutatds

galmas és biztonsagos helyen utazik, ami menedéket jelent szdmdra, a tér besz(ikiil,
a kiilvilag nem fontos, nincsenek kiils8 ingerek (utcakép, épiiletek, elsuhané auték
stb.). Menedékként a metré a legalkalmasabb kozlekedési eszkdz, ha egyszer lejut
oda a hajléktalan ember, mar biztonsagban érzi magat, az ellendrzés ritka a jarato-
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kon. Mésfajta megoldast kinal a 6-os villamos, hiszen azt éjszaka alland ellendrzés
alatt tartjak, de a végallomasokon sem kell atszallni, és ingerdiisabb kornyezetben
zajlik az utazas.

Az ,,otthona az it” kdzleked8k térképeit vizsgalva (18. dbra) megallapithatjuk,
hogy a pihenést leszamitva keveset mozogtak (kivéve egy személy) a varosban, 6k
nem tekinthet8ek sem lokalis, sem pedig globalis kézleked8knek. Eber, cselekvaké-
pes éllapotukban lokalis, mig alvd, pihend 4llapotukban globalis kézlekedSk. Ez egy
koztes dllapot, egy kettds szitudcid.

Korosztdlyok

Mind a 30 év alatti, mind a 31 és 40 év kdzdtti valaszadék magabiztos varoshaszna-
16knak tlinnek, akik bejarjak a varost (19. dbra). Slir(is6dést egyik térképen sem l4-
tunk, legfeljebb a Baross utcdban. Ha csak ezt a két térképet szemléljiik, nem
tudjuk meghatdrozni a mintavétel helyét. A 41 és 60 éves kozotti, illetve a 61 éves-
nél idésebb vélaszaddk térképeinél megkiilonboztethetSek a lokélis és globalis
kozleked8k, 4m egyértelm a slirlisdés a Prater utca és Baross utca kornyékén.
A 61 évesnél idGsebb megkérdezettek nagyobb teriileten mozognak, az egész 8. ke-
riiletet bejarjak, azaz az intézmény tdgabb kornyezetében kozlekednek, mig a 41 és
60 kozotti valaszaddk leginkabb az adatfelvétel kozvetlen kérnyezetében, a Prater
utca kérnyékén mozognak.

19. dbra: A valaszaddk dltal megtett utak korosztdly szerint elkiilonitve
The routes of respondents by age, maps

Megjegyzés: bal felsd térkép: a 30 év alatti vdlaszaddk (3 f6) vitvonala
jobb felsd térkép: a 31-40 év kézitti megkérdezettek (5 f6) itvonala
bal alsé térkép: a 41-60 év kozotti vdlaszaddk (17 f3) vitvonala

jobb alsé térkép: a 61 év feletti megkérdezettek (12 f6) vitvonala
Forrds: sajdt kutatds



214 Bene Bence

A hajléktalan élethelyzetben eltoltott idé

Az elmdlt egy évben fedél nélkiilivé vélt emberek térképén nem figyelhet6 meg
markéns tendencia (20. dbra), esetiikben inkdbb globélis kézleked8krdl beszélhe-
tiink, mintsem lokalisokrdl. Az 1-10 éve hajléktalan élethelyzetben 1év emberek
térképe bestlirlisddik a Prater utca, Baross utca kozott, ritka a nagy tdvolsdgok
megtétele. Ez mar csak azért is meglep8, mert a t6bb mint 10 éve hajléktalan élet-
helyzetben é16 emberek behalézzak a varost, sokkal nagyobb radiuszu tavolsdgo-
kat tesznek meg, mint azok, akik 1-10 éve hajléktalanok. Elmondhaté tehat, hogy a
révid tdvokon, lokdlis terekben valé kozlekedés leginkdbb az 1-10 év Gta fedél nél-
kil é186 emberekre jellemz8. Ennek pszicholdgiai oka keresendd - feltételezésem
szerint a kevesebb, mint 1 éve hajléktalan élethelyzetben él6k csoportja még ma-
gabiztos, szocidlis hdléjuk még nem veszett el. Az 1-10 éve fedél nélkiiliek valészi-
niileg mar megtortek, elfogta Sket a kidttalansdg érzése, kialakult a tanult
tehetetlenség allapota (Seligman 1975). A tobb mint 10 éve hajléktalan élethelyzet-
ben 1évék elfogadtak sorsukat, kiismerték a varos adta lehet8ségeket, Gj kapcsolat-
rendszereiket kialakitotték a hajléktalan sorskozosségben (Dull 2009).

20. dbra: A vélaszaddk édltal megtett utak a hajléktalan 1ét ideje szerint elkiilnitve, térképek
The routes of respondents by lenght of time in homelesness, maps

Megjegyzés: bal felsd térkép: kevesebb, mint 1 éve hajléktalan élethelyzetben 1évé vdlaszaddk (3 f6) dtvonala
jobb felsd térkép: 1-10 éve hajléktalan élethelyzetben 1év8 megkérdezettek (17 f6) vitvonala

bal alsé térkép: t5bb mint 10 éve hajléktalan élethelyzetben 1évé vdlaszaddk (17 f8) vitvonala

Forrds: sajdt kutatds
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Lakhatds

Hasonlé mintdzatokra lehetiink figyelmesek, ha a lakhatasi forma szerinti bontds-
ban vizsgaljuk az Gtvonalakat, mint amikor a korosztélyok szerint és a hajléktalan-
sdgban eltoltott évek alapjan kiilonboztettiink meg egyes csoportokat. Akik
lak4sban toltik az éjszakat, nagy tavolsdgokat is tesznek meg (21. dbra). Ettdl eltérd-
en mozognak azok, akik kozteriileten vagy szallékon alszanak. A kozteriileten alvék
mozgdsa egyenletesen tertil el a térképen, a szallékon alvék ttvonalai a Baross utca
és a Préter utca kdrnyékén stirisddnek. A kisebb tdvolsdgokat megtevd hajléktalan
emberek leginkdbb ebbe a csoportba tartoznak, vagyis a legtobb lokalis kézlekedd
el6z8 éjszakajat hajléktalanszallén toltstte. A globélis kozlekedés leginkdbb az ut-
can éjszakdzé vélaszaddkra jellemzd.

21. dbra: A vélaszaddk dltal megtett utak a lakhatdsi forma szerint elkiilonitve
The routes of respondents by the place they slept last night, maps

Megjegyzés: bal felsd térkép: szdllon éjszakdzd vdlaszaddk (20 f6) iitvonala
jobb felsd térkép: kozteriileten alvé megkérdezettek (13 f3) vitvonala

bal alsé térkép: lakdsban éjszakdzd vdlaszaddk (4 f6) iitvonala

Forrds: sajdt kutatds

Mintdzatok

Az adatalapu csoportositdsok térképesitése kdzben megfigyelhetiink hasonlésigo-
kat, melyek mintézatokkd 4llnak Gssze. Két markdns tipus rajzolédik ki: (1) szallékon
éjszakdzik, 1-10 éve van hajléktalan élethelyzetben, 41-60 éves, tomegkozlekedést
nem haszndl, lokélisan, a Prater utcai intézmény kdrnyezetében kdzlekedik; (2) kdz-
teriileten éjszakdzik, tobb mint 10 éve él hajléktalan élethelyzetben, 61 évnél id3-
sebb, tdmegkozlekedést haszndl, jellemz4 rd a varost behdl6z6 globalis kozlekedés.
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Ez a mintdzat tekinthet§ a térképalapu kutatds eredményének, melyet adat-
alaptan is ellendrizhetiink. Az 6sszehasonlitds alaphalmazat csak a globdlis és a lo-
kalis kozlekedSk (6sszesen 33 £8) jelentik, hiszen az ,,otthona az Gt” kdzlekeddk (4
f8) kiilon mintézatot képviselnek.

A tdmegkozlekedés és a mozgdsok morfoldgidjanak 6sszehasonlitdsabdl (1./A
tablazat) kivehetd, hogy a globdlis kdzleked8k koziil tobben haszndljdk a témegkdz-
lekedési eszkozoket, mint azok, akik lokalisan kozlekednek. Minimalis Gsszefliggés
figyelhet8 meg az életkor és a mozgdsok morfoldgidja kozott (1./B téblazat). Kuta-
tdsom alapjan tehat nem jelenthetd ki, hogy a 40-60 év kozotti valaszaddk inkabb
lokélis, mig a 60 év feletti részvevk inkdbb globdlis kdzlekeddk lennének, de a
mintézat gyengén felsejlik az adatalapu dsszehasonlitasbdl is. A hajléktalan életvi-
tel tartama és a mozgdsok morfoldgidjanak vizsgalata (1./C tabldzat) igazolja a tér-
képekbdl megéllapitott mintdzat érvényességét. A lokdlis kozlekedSk kozott
feltilreprezentalt az 1-10 éve hajléktalan élethelyzetben 1év8 valaszadSk szdma, mig
a globalis kozleked8k inkabb tobb mint 10 éve élnek fedél nélkiil.

Meglep8 médon a lakhatds szempontjéra kiterjedd vizsgalat (1./D téblazat)
kifejezetten ellentétes eredményre jut mint a térképes mintazat. A kozteriileten
éjszakdzé valaszaddk varosi 1éptékd mozgasa inkdbb lokalis, mig a szallékon alvé-
ké globalis. Azaz a térképek alapjan feldllitott mintdzatot nem igazolja, sét, meg-
céfolja az adatalapu elemzés.

A komplex mintdzat érvényességének igazoldsdhoz természetesen az egyes
csoportok kozotti viszonyt is meg kellene hatdrozni, &m kutatdsom alapjan a meg-
kérdezettek alacsony szdma miatt nem vonhatdk le messzemend kovetkeztetések.
Eggyel azonban mégis megprébalkozom. Az el8z8 elemzések alapjan megallapitha-
t6, hogy a tdmegkdzlekedési szokdsok (1./A téblézat) valamint a hajléktalansdgban
eltltott évek szdma (1./C tdblazat) Gsszefiigg a mozgasok morfoldgidja soran alko-
tott tipusokkal, és ez igazolja a térképek alapjan felallitott feltételezést. A kérdés a
tovabbiakban az, hogy kijelenthetjiik-e, hogy (1) a lokalis kdzlekedSkre jellemz,
hogy nem hasznélnak tomegkézlekedési eszkozt és 1-10 éve élnek hajléktalanként,
illetve (2), hogy a globdlis kézleked8kre az jellemz8, hogy haszndljék a tomegkdzle-
kedést és tobb mint 10 évet toltdttek el hajléktalan élethelyzetben?

A téblazatok alapjan mind a két 4llitds igazolhatd. Mig a lokalis kozlekeddk
esetében (2./A tdblazat) az 1-10 éve hajléktalan helyzetben 1év8k kozott a legna-
gyobb a tomegkdzlekedést nem haszndlék szdma és ardnya, addig a globalis kozle-
keddk esetében (2./B tdbldzat) kijelenthetd, hogy a t3bb mint 10 éve hajléktalan
helyzetben 1év8k kdzstt mindenki hasznélja a BKV kiilonbdz6 kdzlekedési eszkdze-
it. Azaz a komplex mintzat nem csak a térképeken, de az adatok szintjén is érvé-
nyesen megragadhatd. Ugyanakkor mind a kutatds idejét és helyét, mind a
megkérdezettek szamit tekintve szitk mintavétel miatt kutatdsom nem reprezenta-
tiv, igy elsGsorban tovdbbi vizsgédlatok kiindulé pontjaként értelmezhetd.
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1./A Osszefiiggések a mozgdsok morfolégidja és az adatalapt csoportositdsok kozott
Relations between the morphology of movement and the data-based groupins

Haszndl-e témegkdzlekedési eszkozt? Lokdlis Globdlis Osszesen
Igen 10 16 26
Nem 6 1 7
Osszesen 16 17 33
Ardny az ,]lgen” valasz esetén 62,5% 94,1% -
Ardny a ,Nem” vélasz esetén 37,5% 5,9% -

1./B tabl4zat: Osszefiiggés az életkor és a mozgdsok morfoldgidja kdzstt
Relationship between age and the morphology of movements

Hdny éves? Lokdlis Globadlis Osszesen
30 év alatti 2 1 3
30-40 év kozotti 1 3 4
40-60 év kozotti 9 7 16
60 év feletti 4 6 10
Osszesen 16 17 33
Arény a ,,40-60 év kozotti” vélasz esetén 56,25% 41,10% -
Ardny a,,60 év feletti” vélasz esetén 25,00% 35,30% -

1./C tabl4zat: Osszefiiggés a hajléktalan életvitel ideje és a mozgdsok morfolégidja kozstt
Relationship between the length of time in homelessness and the morphology of movements

Miéta hajléktalan? Lokdlis Globdlis Osszesen
Kevesebb, mint 1 éve 2 1 3
1-10 éve 9 6 15
Tébb, mint 10 éve 5 10 15
Osszesen 16 17 33
Ardny az ,,1-10 éve” valasz esetén 56,25% 35,30% -

Arany a ,,Tobb, mint 10 éve” valasz esetén 31,25% 58,80% -
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1./D téblazat: Osszefiiggés az el8z8 esti szallds és a mozgdsok morfoldgiaja kdzott
Relationship between the place they slept last night and the morphology of movements

Hol aludt az este? Lokdlis Globdlis Osszesen
Lakésban 1 3 4
Kozteriileten 6 3 13
Sz4llén 9 11 20
Osszesen 16 17 33
Arény a ,Kozteriileten” valasz esetén 37,50% 17,60% -
Arény a ,,Szallén” vélasz esetén 56,25% 64,70% -

Forrds: sajdt kutatds

2./A téblazat: Osszefiiggés a tomegkozlekedési szokdsok és a hajléktalan életvitel ideje kdzott
a lokalis kozlekeddk esetében
Relationship between public transport habits and the lenght of time in homelessness in
the case of local roamers

Midta hajléktalan? Haszndl BKV-t ~ Nem haszndl BKV-t Osszesen
Kevesebb, mint 1 éve 2 0 2
1-10 éve 5 4 9
T6bb, mint 10 éve 3 2 5
Osszesen 10 6 16

2./B tablazat: Osszefliggés a tomegkozlekedési szokdsok és a hajléktalan életvitel ideje kozott
a globalis kozlekeddk esetében
Relationship between public transport habits and the lenght of time in homelessness in
the case of global roamers

Midta hajléktalan? Haszndl BKV-t ~ Nem haszndl BKV-t Osszesen
Kevesebb, mint 1 éve 1 0 1
1-10 éve 5 1 6
T6bb, mint 10 éve 10 0 10
Osszesen 17 1 17

Forrds: sajdt kutatds
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Videdalapu elemzés

A térképek esetében kevés sz6 esett az id8 fontossdgardl. Marpedig a tér elvéa-
laszthatatlan az id6t8l (Telegdi 2004). Varoshasznalati szempontbdl érdekes an-
nak a mérése és megjelenitése, hogy a valaszad hajléktalan emberek mikor és
mennyi id6t toltottek egy adott helyen. Az id§ megragaddsa érdekében két vide-
Ot készitettem a feldolgozott adatok és az elkészitett térképek segitségével. Mind-
két vided 3 perc 12 mésodperc alatt mutatja be 24 dra mozgésait, azaz egy ma-
sodperc valéjdban nyolc percnek feleltethets meg.

Elldtérendszer

A vided cime: EGY NAP - A hajléktalanok térbeli és id8beni mozgdsa - ELLATO-
RENDSZER (1. link: https://www.youtube.com/watch?v=K6zYpu5JIGwé&t=17s)

A videdn (1. link) jél kivehetd, hogy a megkérdezettek dontd tobbsége naponta
tobbszor is ellatogat a hajléktalan elldtérendszer egyes tagintézményeibe. Kifejezetten
népszer(i a reggelit és az ebédet két kiilonboz6 helyen is kikérni. Atlagosan 2,81 intéz-
ményt kerestek fel egy nap, volt, aki csak egyet, a Prater utcai nappali melegeddt, mig
volt, aki Gsszesen kilencet. A népkonyhdkon kiviil a hajléktalanszallokat is meg szoktak
latogatni napkézben, leginkabb az olyan szolgdltatdsok miatt, mint péld4ul a szekrény-
bérlés lehet8sége. A megkérdezett hajléktalan emberek az ellatérendszert jol ismerek és
haszndljak is, életiik meghatarozd része az ott toltstt id6 és az egyes intézmények ko-
z6tti kozlekedés (22. dbra). Onkéntelentiil is sajat teriiletiikké vélt, beépiilt helyidenti-

22. dbra: 37 hajléktalan ember egy napja, jel6lve az ellatérendszer intézményeit
One day of the 37 homeless people, marked the institutions of the social welfare system

Megjegyzés: egy-egy személy uitvonala 25%-os feketével kitoltve. A sziirke pottyck jeldlik a felkeresett elldté in-
tézményeket, mig a fekete pétty a Prdter utcai nappali melegedét jeléli, ahol az adatfelvétel késziilt.
Forrds: sajdt kutatds
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tasukba, amit leginkdbb taldn a mozgasok, kivéltképp a Prater utca vonzaskdrzeté-
ben érzékelhetd csavargdsok koncentracidja illusztral. Kisebb mértékd, de hasonlé-
an fontos striisddések figyelhet6k meg az Alfoldi utcan, a Danké utcdn, a 32-esek
terén, a Vajda Péter utcan vagy épp az Izabella utcan, vagyis olyan helyeken, ahol
az ellatérendszer egyes tagintézményei talalhatdk.

1dé

A vided cime: EGY NAP - A hajléktalanok térbeli és id8beni mozgasa (2. link: https://
www.youtube.com/watch?v=zbA7Srz3pZQ)

Ezen videdn (2. link) értelmezhetd legjobban az egyes valaszaddk napi ru-
tinja. Megfigyelhet8, hogy reggel 4:00-t8l 4:30-ig, amig a metrék sem jdrnak,
mindenki alszik. A vided els8 részére jellemz8 ez a csendesség, csak a 6-os villa-
moson alvé ember mozgasa, illetve a Blaha Lujza téren éjszakai miszakban dol-
gozb valaszadé az, akinek mozgésa kiilon megfigyelhetd. 4:30 és 7:00-7:30 kozott
mar tébb ember elkezd mozogni a varosban, 4m a robbandsszer(i nytizsgés 8:00-
kor jon el. Az intenziv rész utdn 9:30-tdl djra egy csendesebb, békésebb szakasz
kovetkezik kortilbeliil 11:00-ig. 12:00 - 12:30-ig tart a dinamikus helyzetvaltozta-
tds, &m utdna 14:30-ig Gjra egy nyugodtabb idészak kovetkezik. A valaszaddk k-
ziil szinte mindenki a 8. keriiletben taldlhaté ekkor, taldn ez a legizgalmasabb
megallapitds a videdalapt elemzésben. A 2004-es kutatds (Gy8ri 2010) megallapit-
ja, hogy napkdzben a hajléktalan élethelyzetben 1év8 emberek a tag értelemben
vett pesti belvarosi részeket keresik fel, fliggetleniil attdl, hogy hol téltik az éj-
szakat. Ezen allitdsnak megfeleltethetSk a videban latottak, 4m a 8. keriiletben
tapasztalhatd koncentracié mégis feltling. 14:30-tdl mozgasba lendiil a véros.
16:30 és 17:30 kozott szinte senki sem valtoztatja helyét, majd a nappali melege-
d6 18 drakor torténd bezdrdsaval szétszélednek az emberek. Ezutdn dinamikdjuk
lassul, mig végiil mindenki megtaldlja alvéhelyét és lefekszik. 23 6ra utdn mar
nem ldtunk mozgést.

Osszefoglalas

A hajléktalan emberek térbeli mozgésat vizsgalva megallapithatjuk, hogy sokréti
felhaszndlédi a varosnak, legyen sz6 tomegkozlekedésrdl vagy épp csavargasrdl. A
térhasznélat mintdzatdnak megismerése és megértése el@segitheti mind a segit8
munka térbeli és funkciondlis tovadbbfejlesztését, mind a nagyvarosi szolgaltatdsok
(koztiik a tomegkozlekedés) és vérosi terek ilyen szempontokat is figyelembe vevd
ujragondolasat. A hajléktalan emberek elérése mellett esély lehetne egy prog-
ressziv szocidlis munkafolyamat megvalGsitdsara az dltaluk latogatott kdztereken
vagy a tomegkozlekedési eszkdzokon (akdr személyesen, akdr plakdt formdjdban).
Emellett e kozteriiletek fejlesztése esetében 6sztondzni és erdsiteni lehet az inter-
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akcidkat a tobbségi tdrsadalom tagjaival, s ez a hajléktalan emberek szdmadra segit-
séget jelenthet abban, hogy kimozduljanak hajléktalan élethelyzetiikbdl.

A kérdéives adatfelvétel eredményeinek értelmezésében a sokszintibb feldol-
gozés segit. Noha fontos egy kutatds adatalapt elemzése, érdekes, latvanyos és
hasznos képet kaphatunk, ha az adatokat vizualizacids technikdval is bemutatjuk,
legyen sz6 térképrdl vagy vide6rdl. A mddszer gyengesége, hogy az adatok feldol-
gozasa koriilményes, kevés valaszadd esetén is nagy emberi erbefektetést igényel.
A kutatasi téma folytatdsa a mintavétel reprezentativva bSvitésével valésulhatna
meg. A kapott mintdzat érvényessége, mely a mozgdsok morfoldgiai csoportosita-
sat tartalmazza (lokdlis, globdlis, ,,otthona az tit”), egy jov8beni reprezentativ adat-
felvétellel igazolhatd, cafolhatd vagy bévithetd lenne. Ehhez a legmegfelel6bb egy
erre irdnyuld Februdr Harmadika Adatfelvétel lehetne, mely 4j kapukat nyitna meg
a témdban. A kutatds reprezentativva tételéhez a mdédszertan megvéltoztatasa is
sziikséges lehet. Célszer(i megtartani a kérd8iv egyszer(iségét, hiszen a ,,Hol tolti
egy napjat?” kérdésre mdr ilyen kis minta esetén is nagyon sokszin(i valaszok ér-
keztek. Am ajanlott a valaszok feldolgozasat, ,térképesitését” strukturéltabban,
adatvizualizacids program segitségével megoldani.

Jegyzetek

1 A tér rétegekre bontdsa jelenik meg Henri Lefebvre és Edward Soja munkdssdgdban (Berki 2015).
[rasaikban a 1étezés (ontoldgia) és a térbeliség (episztemoldgia) trialektikdjat mutatjék be. A
létezés trialektikdja azt jelenti, hogy minden ember egyszerre létezik térben, idSben és
tarsadalomban. A térbeliség trialektikdjanak tagoldsa: érzékelt tér, elgondolt tér, megélt tér.
Erzékelt térnek a materialista (térképre rajzolhatd) teret értjiik; elgondolt térnek a mentdlis,
kognitiv teret nevezziikk (Lynch 1960; Hall 1966), mig a megélt tér az el8z8 két fogalom
ellentétjének felolddsdra sziiletett. A percepcid és koncepcid, az objektiv és szubjektiv kozotti
szakadék athidaldsat kisérli meg. A megélt tér leginkdbb a hasznélat dimenzidjat jelenti.

2 Az elemzésben a csavargds szé a mozgas formdjdra, morfoldgidjdra szeretne utalni, s nem a
tevékenységre. A csavargast latinul az erro sz fejezi ki. A bolyong, barangol és bejér jelentés
mellett e sz6 jelentéstobblettel bir: az utat eltéveszti; hibat vét. A kutatastdl tavol all e
pejorativ értelmezés haszndlata.
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